
                                                                                                                             

 

PROPOZICE – BĚH PRO ZDRAVÍ 2023, ZELENEČ, 28.5.2023 

Místo konání: Cyklostezka u hřbitova (trojúhleník) 

Sraz: Dětské hřiště u cyklostezky (registrace) 

Kontakt na ředitele 
závodu: 

Podlipská Andrea, tel. 603 118 624 
 

Registrace, startovné, 
vyzvedávání startovních 
čísel: 

 ELEKTRONICKY do 25.5. přes odkaz nebo QR kód – vše naleznete i na  
www.spolekzelenec.cz 

 https://1url.cz/@BEH2023 
 

 
 Startovné 60 Kč/člen spolku, 100 Kč/ostatní, 100 Kč/štafeta. 
 Platba na místě, po zaplacení závodník obdrží startovní číslo.                  
 

Důležité upozornění: Všichni účastníci startují na vlastní odpovědnost. 
Pořadatelé nepřebírají odpovědnost za případná zranění ani za případné majetkové škody. 
Ochrana osobních údajů (GDPR): účastník nebo zákonný zástupce registrací potvrzuje 
(souhlasí) se zpracováním osobních údajů nezbytných k uspořádání závodů. 
Pořadatel si vyhrazuje právo spojit kategorie v případě účasti malého počtu závodníků  
v dané kategorii. 
 
UPOZORNĚNÍ: na závod koloběžek je povinná HELMA. Bez ní nebude možné do závodu 
nastoupit. 
 

Vyhlášení výsledků: Proběhne po ukončení celého programu.  
 
 
KATEGORIE 

 400 m dívky, chlapci  (roky narození 2016, 2015) 

 400 m dívky, chlapci  (roky narození 2016, 2015) 

 



                                                                                                                             

 400 m dívky, chlapci  (roky narození 2014, 2013) 

 600 m dívky, chlapci  (roky narození 2012, 2011) 

 600 m dívky, chlapci  (roky narození 2010, 2009) 

 150 m dívky, chlapci (roky narození 2018, 2017) 

 50 m dívky, chlapci – 4 roky a mladší (roky narození 2019 a mladší) 

 50 m koloběžky – dívky, chlapci – 4 roky a mladší (roky narození 2019 a mladší) 

 150 m koloběžky – 5 let a starší (věk není omezen) 

 50 m běh s kočárky 

 3x 400 m – štafeta běh (3 členná) 

 2400 m ženy (2008 a starší) 

 4800 m muži (2008 a starší) 
 
PROGRAM 
REGISTRACE, VÝDEJ ČÍSEL od 13:00 hod. 
START jednotlivých kategorií od 14:00 hod. 
 
14:00 hod. 400 m dívky 2016,2015 - informace pro pořadatele věk cca 7-8 let 
14:05 hod. 400 m chlapci 2016,2015 - informace pro pořadatele věk cca 7-8 let 
 
14:10 hod. 400 m dívky 2014,2013 - informace pro pořadatele věk cca 9-10 let 
14:15 hod. 400 m chlapci 2014,2013 - informace pro pořadatele věk cca 9-10 let 
 
14:20 hod. 600 m dívky 2012,2011 -- informace pro pořadatele věk cca 11-12 let 
14:25 hod. 600 m chlapci 2012,2011 -- informace pro pořadatele věk cca 11-12 let 
 
14:30 hod. 600 m dívky 2010,2009 -- informace pro pořadatele věk cca 13-14 let 
14:35 hod. 600 m chlapci 2010,2009 -- informace pro pořadatele věk cca 13-14 let 
 
14:40 hod. 150 m dívky 2018,2017 -- informace pro pořadatele věk cca 5-6 let 
14:45 hod. 150 m chlapci 2018,2017 -- informace pro pořadatele věk cca 5-6 let 
 
14:50 hod. 50 m dívky 2019 a mladší – informace pro pořadatele 4 roky a mladší  
14:55 hod. 50 m chlapci 2019 a mladší – informace pro pořadatele 4 roky a mladší  
 
 
 
VLOŽENÉ ZÁVODY: 
 
15:00 hod. 50 m koloběžky dívky 2019 a mladší – informace pro pořadatele 4 roky a mladší  
 



                                                                                                                             

15:05 hod. 50 m koloběžky chlapci 2019 a mladší – informace pro pořadatele 4 roky a mladší  
 
15:10 hod. 150 m koloběžky (ostatní 5let+) ročníky 2018 a starší – vše dohromady – zkušební závody poprvé 
 
15:15 hod. 50 m běh s kočárky 
 
15:20 hod. 3x 400 m běh – štafeta  
 
 
15:30 hod. 2400 m ženy 
15:30 hod. 4800 m muži 

 

Akci spolupořádá: Spolek rodičů a přátel ZŠ a MŠ Zeleneč a CK FIT. S doprovodným programem nám 
pomáhá HOBBYK , s.r.o. , akce je pořádána ve spolupráci s Obcí Zeleneč. 

 

Těšíme se na Vás!   


